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Portrait

La commission Amitié et Nature Alsace puise ses racines
ouvrieres dés 1920. Accés aux activités de plein air,

construction de refuges pour les vacances de la classe ouvriére... # Par Claire Gil

CLASSE OUVRIERE ET
COURSE D’ORIENTATION

Dés 1920, en Alsace, les adeptes du plein air issus
du monde ouvrier commencent a créer des associa-

tions... ainsi naquit ce qui est aujourd’hui encore la
commission Amitié et Nature FSGT. A L’époque, les
clubs sont affiliés & la FST (Fédération sportive du
travail), qui précéde la création (en fevrier 1935 en
Alsace) de la FSGT. Au fil des années, une douzaine
d’associations voient le jour et chacune s ‘emploie a
construire ou a louer une maison qui allait devenir
leur refuge. Réunis en commission des «Amis de la
Nature Alsace», ces clubs sont composés en majorité
de membres issus du milieu syndical et «orientés» a
gauche. «Mon grand-pére, explique Erwin Schmidt,
ex président de la commission Amitié et Nature et
actuel trésorier du comité départemental FSGT, était
cheminot, syndicaliste et sympathisant du Parti
communiste avec ses cartes en poche. Pendant une
dizaine d’années, il fut garde-refuge a La Bassotte
que je connais bien : dés 1946 il m’y emmena régu-
lierement». Les membres de ces clubs «ont d’ailleurs
construit leurs refuges pour démontrer que la classe
ouvriére pouvait avoir un chez soi et s’offrir des
vacances @ bon prix... 1936 et les premiers conges
payés n’étaient pas si loin...», poursuit Erwin. Signi-
ficatif, «entre 1939 et 1945, les refuges et les biens
de nos clubs sont spoliés par les Allemands pour leurs
troupes». Aprés la guerre, en 1945, les clubs de plein
air se dénomment «Amis de la Nature-branche FSGT»
puis «Amitié et Nature d’Alsace» en 1938 (7). Les
activités pratiquées étaient alors le ski, les marches
d’orientation, les randonnées pédestres et le camping,
bref dans une optique «loisirs». Quelques clubs de
basket disputent aussi un-championnat. A partir de
1960, les clubs deviennent tous multisports : course
d’orientation, volley-ball, ski de fond, pétanque,
tennis de table, tir et plus tard fléchettes et badmin-
ton sont proposés. Avec cette évolution, la progression
s'avére constante pour atteindre son apogée en 1984
avec 850 licenciés. Amitié et Nature a permis a plu-
sieurs activités de devenir des commissions d’activi-
tés autonomes.

Randonnées pédestres et
a raquettes, courses d’orientation

Aujourd’hui, la commission sportive est constituée
par les représentants des sept clubs Amitié et Nature
rassemblant 350 licenciés : Union de Tourisme Aurora
Strasbourg, UT ouvriere Strasbourg, UT Cronenbourg,
UT Montagne verte, UT Aurora Robertsau, UT Aurora
Schiltigheim, Bischheim, pour le Bas-Rhin et uTL
Aurora Mulhouse (Haut-Rhin). Trois sections de clubs
s’y sont joints : Société Nautique 1887 Strasbourg,
Les Ecureuils de Romanswiller et ["Union sportive
ouvriére Liberté de Strashourg. Elle propose des
randonnées pédestres et a raguettes, de la course
d’orientation en championnat d’Alsace. Annuellement,
trois courses sont disputées d’aprés un principe de
régularité avec des vitesses horaires imposées et a
respecter a la minute prés. Le circuit, une bonne
douzaine de kilométres pour les adultes (18 a 60 ans)
et huit kilométres pour les jeunes (12 a 18 ans), est
indiqué sur une carte d’état major au 1/25000°. En
cours de route, il y a des contrdles «velants» : non
mentionnés sur la carte, qui justifient l'exactitude
du chemin emprunté. Les départs se font individuel-
lement toutes les trois minutes avec obligation de
marcher seul. L’organisation de ces courses rassem-
blant en moyenne une quarantaine de participants se
fait a partir des refuges (lire ci-contre) avec des
Circuits trés variés. Le vainqueur 7 Le concurrent qui
a le moins de pénalités en respectant le tracé sur la
carte dans les temps impartis. Une pratique dont les
finalités et les principes marquent bien la spécificite
FSGT de cette commission. #

(*) Lire dans Sport et plein air n°526 (décembre 2008), p. 7
{’encadré «Amis de la nature / Amitié nature... un peu
d’histoire».
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REFUGES

125 clubs alsaciens de la
commission Amitié et Na-
ture possedent des refuges

moyenne autour d’une
trentaine de lits. Les acti-
vités autour du refuge ?

tes, randonnées pédes-
tres... Les colit d’héber-
gement varie d’un refuge

Venez dans les Vosges. llssontau  Organisation de manifes- a autre. Il faut compter

s %@&3%’?@@? nombre de huit dans la  tations ouvertes & tous :  entre 7 et 10 euros forfai-
dans les région de Schirmeck, deux ~ Courses d’orientation, taire pour la journée com-
Vosaes pres de Sainte-Marie-aux-  marches populaires avec pléte, Ces séjours sont
T€S%  Mines et un au pied du  circuits fléchés, fétes mon-  ouverts aux licenciés et

Grand Ballon. On peut y
passer un week-end ou un
mois. La capacité d’accueil
pour dormir dans les dif-
férents refuges est en

sport et plein air # mai 2009

tagnardes pour certains et
différents tournois internes
: pétanque, tir, fléchettes,
belote, volley -rencontres
cyclo, randonnées raguet-

non licenciés FSGT.

Pour plus de renseigne-
ments, contacter le co-
mité du Bas-Rhin
03.88.26.94.13. # LG



